BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Penelitian ini telah mengggambarkan status gizi dan karakteristik idari
pasien Tuberculosis yang berada pada RSUD Kota Bogor. Pada penelitian
ini menggunakan pasien rawat jalan yang berada pada poli TB di RSUD
Kota Bogor. Dari hasil penelitian ini didapatkan untuk status gizi dari pasien
TB yang berada pada RSUD Kota Bogor cukup beragam dan kebanyakan
berstatus gizi normal. Karakteristik yang didapatkan pada penelitian ini
berupa jenis kelamin, usia, pekerjaan dan tingkat pendidikan. Selain itu juga
digambarkan komorbid yang dimiliki oleh pasien TB. Hal ini untuk
menggambarkan keadaan sosioekonomi dan pribadi pasien TB sehingga
dapat menjadi gambaran awal untuk pemberian terapi yang sesuai dengan

kondisi pasien.

5.2Saran

1. Pengukuran antropometri yang belum lengkap dan memadai. Hal ini
ditemukan oleh peneliti ketika pengambilan data di lokasi penelitian.
Kondisi pasien yang datang seringkali dalam kondisi yang kesulitan
untuk berdiri sehingga tidak memungkinkan untuk dapat mengukur
berat badan dan tinggi badan dengan menggunakan timbangan dan
microtoise.

2. Penelitian ini sebagai penelitian awal untuk dapat dilanjutkan oleh

peneliti selanjutnya.
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