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ABSTRAK 

ANALISIS KUALITAS AIR MINUM KEMASAN, ISI ULANG, DAN  

HASIL REVERSE OSMOSIS DI UNIVERSITAS PERTAHANAN 

REPUBLIK INDONESIA 

Ja’far Elyas 

Latar Belakang: Air minum merupakan kebutuhan dasar manusia yang 

harus memenuhi standar kualitas tertentu untuk menjamin keamanan dan 

kesehatannya. Kadet Mahasiswa Unhan RI mengonsumsi air minum dari 

berbagai sumber, seperti air kemasan, isi ulang, dan air hasil reverse 

osmosis. Kualitas air minum tersebut perlu dianalisis berdasarkan 

parameter fisik, mikrobiologi, dan kimia guna memastikan keamanannya. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kualitas air minum 

kemasan, isi ulang, dan hasil RO di Unhan RI berdasarkan parameter yang 

telah ditetapkan oleh Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 2 Tahun 2023. 

Metode: Penelitian ini menggunakan desain deskriptif analitik. Uji kualitas 

meliputi parameter fisik, mikrobiologi, dan kimia. Data dianalisis 

menggunakan uji Kruskal-Wallis dan disajikan dalam tabel. Hasil: Air 

minum hasil RO dan air kemasan memenuhi seluruh standar baku mutu 

pada parameter fisik, mikrobiologi, dan kimia yang ditetapkan oleh 

Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 2 Tahun 2023. Namun, kualitas air 

hasil RO memiliki nilai yang lebih unggul dibandingkan air kemasan dalam 

parameter fisik dan kimia. Sebaliknya, air isi ulang tidak memenuhi standar 

pada parameter mikrobiologi dan indicator kromium valensi terlarut, 

menunjukkan potensi risiko bagi kesehatan. Kesimpulan: Air minum hasil 

RO di Unhan RI memiliki kualitas terbaik di antara tiga jenis air minum yang 

diteliti, diikuti oleh air kemasan yang juga memenuhi standar baku mutu 

tetapi dengan kualitas di bawah air RO. Air isi ulang memerlukan perbaikan 

proses pengolahan untuk mencapai standar yang aman dikonsumsi. 

Kata Kunci: kualitas air, reverse osmosis, air minum kemasan, air minum 

isi ulang, parameter fisik, mikrobiologi, kimia. 
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ABSTRACT 

ANALYSIS OF THE QUALITY OF PACKAGED, REFILLED, AND 

DRINKING WATER RESULTS OF REVERSE OSMOSIS AT THE 

DEFENSE UNIVERSITY OF THE REPUBLIC OF INDONESIA 

Ja’far Elyas 

Background: Background: Drinking water is a basic human need that must 

meet certain quality standards to ensure safety and health. Unhan RI 

Student Cadets consume drinking water from various sources, such as 

bottled water, refills, and reverse osmosis water. The quality of drinking 

water needs to be analyzed based on physical, microbiological, and 

chemical parameters to ensure its safety. Objective: This study aims to 

analyze the quality of bottled, refilled, and RO drinking water at Unhan RI 

based on the parameters set by the Minister of Health Regulation Number 

2 of 2023. Method: This study used a descriptive analytical design. Quality 

tests include physical, microbiological, and chemical parameters. Data were 

analyzed using the Kruskal-Wallis test and presented in a table. Results: 

RO drinking water and bottled water meet all quality standards for physical, 

microbiological, and chemical parameters set by the Minister of Health 

Regulation Number 2 of 2023. However, the quality of RO water has a 

superior value compared to bottled water in physical and chemical 

parameters. In contrast, refilled water does not meet the standards for 

microbiological parameters and dissolved valence chromium indicators, 

indicating a potential risk to health. Conclusion: RO drinking water at 

Unhan RI has the best quality among the three types of drinking water 

studied, followed by bottled water which also meets the quality standards 

but with a quality below RO water. Refill water requires improvement in the 

processing process to achieve safe standards for consumption. 

Keywords: water quality, reverse osmosis, bottled drinking water, refilled 

drinking water, physical parameters, microbiology, chemistry. 
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