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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian hubungan jenis kepribadian dengan nilai 

diksarmil kadet mahasiswa s-1 Universitas Pertahanan angkatan 2023, 

dapat disimpulkan bahwa:  

1. Distribusi jenis kepribadian kadet mahasiswa didominasi oleh jenis 

kepribadian ekstrover (53.7%) dan stabil (58.9%). 

2. Berdasarkan hasil uji hubungan jenis kepribadian dengan nilai 

diksarmil diketahui bahwa jenis kepribadian baik dimensi ekstroversi-

introversi tidak memiliki perbedaan yang bermakna dengan nilai 

rapor diksarmil dimana p-value >0.05. 

3. Berdasarkan hasil uji hubungan jenis kepribadian dengan nilai 

diksarmil diketahui bahwa jenis kepribadian baik dimensi 

neuroticism-stabil tidak memiliki perbedaan yang bermakna dengan 

nilai rapor diksarmil dimana p-value >0.05. 

5.2 Saran 

5.2.1 Saran teoritis 

 Peneliti merekomendasikan agar peneliti yang akan datang agar 

mencari faktor-faktor lainnya yang mempengaruhi nilai diksarmil. Peneliti 

berikutnya diharapkan dapat mencari faktor perancu diluar faktor perancu 

yang peneliti teliti yang menjadi pengaruh dalam hasil nilai diksarmil. 

Ukuran sampel yang lebih besar mungkin juga disarankan oleh peneliti. 

Penelitian masa depan juga disarankan agar menganalisis gangguan 

kepribadian dengan pendekatan psikiatri berdasarkan PPDGJ atau DSM 

IV. 
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5.2.2 Saran Implementatif 

Para pemangku kebijakan atau kepentingan seharusnya 

menyadari bahwa semua tipe kepribadian memiliki kualitas yang sama. 

Oleh karena itu, disarankan  untuk tidak menerapkan kriteria kepribadian 

tertentu dalam pemberian tugas atau amanah. 


