BAB 5

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dijabarkan, maka terdapat

beberapa kesimpulan. Berikut merupakan simpulan yang ditemukan dalam

penelitian ini.

1.

5.2

Semangat Bela Negara dalam kancah persepakbolaan merupakan
unsur yang penting untuk membangun prestasi dan masa emas sepak
bola Indonesia. Adanya semangat Bela Negara dapat menjadikan atlet
semakin haus atas prestasi, utamanya ketika dihadapkan pada
perolehan prestasi sepakbola Indonesia. Oleh karena itu, penelitian ini
menekankan adanya penguatan semangat Bela Negara dalam
pembangunan prestasi sepakbola Indonesia.

Upaya peningkatan semangat bela negara dalam mewujudkan
prestasi sepakbola untuk mengharumkan nama bangsa Indonesia di
kancah internasional. Upaya yang dapat dilakukan yaitu peningkatan
kesejahteraan para atlet sehingga motivasi para atlet untuk
meningkatkan prestasi. Upaya selanjutnya yaitu pentingnya revolusi
dari PSSI sehingga keberadaan PSSI menjadi wadah dalam upaya
untuk meningkatkan prestasi sepakbola nasional. Terakhir, pembinaan
nilai-nilai  nasionalisme dan patriotisme juga patut menjadi
pertimbangan dalam tiap tahapan pelatihan dan prmbinaan bibit

sepakbola Indonesia.

Rekomendasi
Berdasarkan hasil penilitian, peneliti mengusulkan beberapa

rekomendasi yang dapat dilakukan oleh pihak-pihak yang terkait yaitu

sebagai berikut.
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. Direkomendasikan kepada setiap kalangan persepakbolaan di
Indonesia untuk dapat menanamkan semangat dan nilai-nilai Bela
Negara di setiap unsur persepakbolaan nasional.

. Diharapkan PSSI selalu berupaya untuk meningkatkan profesionalnya
dalam melakukan pengelolaan sepak bola nasional, yaitu dengan
menjadikan PSSI sebagai wadah bagi para atlet untuk menyalurkan
segala bentuk aspirasi atau harapannya sehingga kebijakan yang
ditetapkan oleh PSSI dapat memotivasi para atlet untuk meningkatkan
pencapaian prestasinya.

. Selain itu PSSI diharapkan dalam menetapkan kebijakan harus
dilakukan secara paralel dengan peningkatan mutu infrastruktur dan
fasilitas, negara juga harus melakukan peningkatan mutu sumber daya
manusia yang bekerja sebagai pengelola dengan baik pada sepakbola
nasional sehingga terdapat perubahan mentalitas dan mindset para
pemain dapat diarahkan lebih baik dan jiwa bela negara menjadi
motivasi para pemain.

. Para atlet harus memiliki sikap profesionalisme sehingga memiliki
tangungjawab yang tinggi untuk mengikuti setiap ketentuan yang
ditetapkan oleh pelatih dan PSSI sebagai induk organisasi sepakbola
nasional. Sikap profesionalisme yang dimiliki para pemain akan
memberikan dukungan atas motivasi untuk memaksimalkan prestasi
dengan adanya sikap bela negara yang dimiliki oleh para pemain.

. Direkomendasikan juga kepada Kementrian Pertahanan sebagai
pungawa utama program Bela Negara untuk dapat berperan serta
dalam peningkatan prestasi sepak bola Indonesia. Upaya tersebut dapat
dilakukan dengan memaksimalkan program dan kurikulum Bela Negara
khusus dalam konteks olahraga unggulan di Indonesia.

. Kepada Universitas Pertahanan disarankan untuk membuka program
khusus, seperti program prestasi yang khusus untuk mendidik agen-

agen Bela Negara di bidang olahraga.
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