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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai profil tingkat 

pengetahuan mengenai HIV/AIDS pada kadet mahasiwa Fakultas 

Kedokteran Dan Ilmu Kesehatan Cohort 1 dan Cohort 3 Universitas 

Pertahanan Republik Indonesia dapat disimpulkan: 

1. Terdapat 94 orang (85,5%) responden memiliki tingkat 

pengetahuan yang baik mengenai HIV/AIDS. 15 orang (13,6%) 

memiliki tingkat pengetahuan cukup dan 1 orang (0,9%) memiliki 

Tingkat pengetahuan kurang mengenai HIV/AIDS. 

2. Terdapat 50 orang dari 110 responden yang menjawab salah 

satu pertanyaan mengenai pencegahan transmisi penyakit 

dengan salah. 

3. Pada responden perempuan maupun laki-laki, mayoritas dari 

keduanya memiliki tingkat pengetahuan yang baik (88% pada 

Perempuan dan 82% pada laki-laki). 

4. Pemberian materi pembelajaran mengenai HIV/AIDS pada 

responden dapat meningkatkan pengetahuan.  

5.2 Saran 

1. Bagi institusi, kuesioner yang digunakan pada penelitian ini 

dapat digunakan kembali kedepannya untuk melakukan 

penilaian pengetahuan dan bahan uji apakah kadet sudah 

memahami materi kuliah yang sudah diberikan sebelumnya  

karena sudah teruji validitas dan reliabilitas nya. 

2. Bagi peneliti selanjutnya disarankan melakukan penambahan 

pengambilan data sikap dan perilaku mahasiswa terhadap 

penyakit HIV/AIDS dan melakukan pencarian hubungan 
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kausalitas dari tingkat pengetahuan HIV/AIDS. Selain itu peneliti 

selanjutnya dapat melakukan pengambilan sampel pada 

populasi berbeda seperti masyarakat umum, pelajar dan TNI.




