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ABSTRAK 

 

SEMANGAT BELA NEGARA DALAM MEWUJUDKAN PRESTASI 

SEPAKBOLA INDONESIA UNTUK MENGHARUMKAN NAMA BANGSA DI 

KANCAH INTERNASIONAL 

 

I GEDE LEARSTONE WARTAMANA 

 

Bela Negara adalah sikap dan perilaku yang mengedepankan aspek 
kebangsaan dibandingkan dengan kepentingan pribadi ataupun golongan. 
Meskipun demikian, adanya berbagai skandal dan permasalahan pada 
dekade terakhir dalam persepakbolaan Indonesia telah mengakibatkan 
prestasi sepak bola Indonesia menjadi sulit berkembang. Penelitian ini 
bertujuan untuk menganalisis aspek Bela Negara dalam konteks 
persepakbolaan Indonesia di ranah International. Sepak bola merupakan 
olahraga yang paling digemari di Indonesia, namun kewibawaan Indonesia 
seringkali tercoreng dengan begitu buruknya prestasi sepak bola nasional. 
Penelitian ini mengunakan metode kualitatif dengan pendekatan 
fenomenologis. Data dikumpulkan dengan wawancara dan studi literatur. 
Berdasarkan hasil penelitian terhadap subyek dan obyek penelitian dari 
kalangan pengurus PSSI, para atlit, pelatih, serta beberapa pengamat 
persepakbolaan di tanah air, ditemukan bahwa semangat Bela Negara belum 
menjadi prioritas dalam pelaksanaan pembinaan atlit dan pelatihan sepak 
bola Indonesia. Hasil analisis menunjukkan  bahwa semangat bela negara 
dalam mewujudkan prestasi sepakbola  untuk mengharumkan nama bangsa 
Indonesia di kancah internasional pada saat ini terkendala dengan adanya 
permasalahan mengenai kesejahteraan para atlet. Kesejahteraan atlit ini 
memunculkan permasalahan mengenai rasa nasionalisme para atlet. Salah 
satu upaya yang dapat dilakukan untuk mengatasinya yaitu dengan 
peningkatan kesejahteraan para atlet yang dapat mendorong motivasi para 
atlet untuk meningkatkan prestasi. Upaya selanjutnya yaitu melakukan 
revolusi dalam pembinaan dan pelatihan atlit serta pengurus PSSI sehingga 
keberadaan PSSI menjadi wadah dalam upaya untuk meningkatkan prestasi 
sepakbola nasional. Direkomendasikan kepada pengurus PSSI dan para 
pemangku kepentingan terkait untuk menanamkan nilai-nilai, jiwa dan 
semangat bela negara baik dalam pembinaan kepengurusan PSSI maupun 
atlet dalam pelaksanaan pelatihan. 
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Kata Kunci: Semangat Bela Negara, Atlet Sepakbola, Prestasi Sepakbola 
Indonesia 
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ABSTRACT 
 

THE SPIRIT OF STATE MARTIAL IN MAKING THE ACHIEVEMENT OF 
INDONESIAN FOOTBALL TO SCREAM THE NAME OF THE NATION IN 

THE INTERNATIONAL SCENE 
 

I GEDE LEARSTONE WARTAMANA 

 

Defending the State is an attitude and behavior that prioritizes the aspect of 

nationality compared to personal or group interests. One of the aspects that 

can become a foundation in realizing the achievements of Indonesian football 

in the eyes of the world. Even so, the existence of various scandals and 

problems in the last decade in Indonesian football has made the 

achievements of Indonesian football difficult to develop. This study aims to 

analyze the aspects of State Defense in the context of Indonesian football in 

the international realm. Football is the most popular sport in Indonesia, but 

Indonesia's dignity is often tarnished by the poor achievements of national 

football. This study uses a qualitative method with a phenomenological 

approach. Data were collected by interview and literature study. Based on the 

results of research on subjects and research objects from the PSSI 

management, athletes, coaches, and some football observers in the country, 

it was found that the spirit of State Defense has not been a priority in the 

implementation of athlete development and Indonesian soccer training. The 

results of the analysis show that the spirit of defending the country in realizing 

football achievements to make the Indonesian nation proud in the 

international arena is currently constrained by problems regarding the welfare 

of athletes. The welfare of these athletes raises problems regarding the 

athletes' sense of nationalism. One of the efforts that can be made to 

overcome this is by increasing the welfare of athletes which can encourage 

the athletes' motivation to increase their performance. The next effort is to 

carry out a revolution in the coaching and training of athletes and 

administrators of the PSSI so that the existence of the PSSI becomes a forum 

for efforts to improve national football achievements. For this reason, it is 

recommended to the PSSI management and related stakeholders to instill the 

values, spirit and spirit of defending the country both in fostering the 

management of PSSI and athletes in the implementation of training. 

Keywords: Spirit of State Defense, Soccer Athletes, Indonesian Football 
Achievements 
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