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BAB 5 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tersebut diatas, maka 

dapat disimpulkan, 

5.1.1 Menjawab rumusan masalah, “Apakah terdapat pengaruh 

permainan permainan peran jarak sosial interaktif dan pemutaran 

video terhadap jarak sosial anak-anak di kabupaten Sanggau?”. 

Maka jawaban penulis Iya. Bila pada sebelum dilakukan intervensi 

diketahui bahwasanya diskriminasi terjadi, maka metode board-

game dan pemutaran video yang dilakukan oleh peneliti kepada 

objek penelitian terbukti mampu memberikan pengaruh pada 

prasangka awal yang dimiliki oleh objek penelitian menjadi 

prasangka yang open-minded dan keterbukaan sikap positif 

terhadap multikultural yang ada di wilayah tinggal mereka, 

khususnya dari aspek keberagaman suku dan agama. Board-game 

dan pemutaran video dapat meng-intervensi perubahan dan sikap 

pada objek penelitian disebabkan dua metode tersebut dapat 

menangkal penyebab terjadinya sikap intoleran, yakni keengganan 

membuka diri dan kekhawatiran dalam bersikap. Melalui metode ini, 

objek penelitian mencoba melampaui hal-hal tersebut, sehingga 

mereka mau membuka diri dan menerima sudat pandang lain yang 

tidak mereka terima sebelumnya (sudut pandang monokultural dari 

keluarga dan lingkungan), dan mengakibatjan tercapainya tujuan 

penelitian ini, yakni membuktikan adanya perubahan pemahaman 

dan sikap pada prasangka pada anak-anak multietnis dengan 

metode ini. 
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5.2 Rekomendasi Penelitian Lanjutan 

Berdasarkan hasil penelitian, penulis bemberikan saran penelitian 

berikut ini sebagai upaya mengintervensi jarak sosial antara siswa 

multietnis di Kabupaten Sanggau sejak dini dan dilakukannya penelitian 

lanjutan. 

5.2.1 Perlu diadakan penelitian yang berulang dan 

berkesinambungan.  

5.2.2 Perlu adanya pembagian kelas anak-anak yang memiliki 

trauma dan tidak. 

5.2.3 Perlu ada penelitian pada tingkat masyarakat yang 

mengalami konflik  (menjadi korban, trauma) dan masyarakat 

yang tidak  mengalami. 
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