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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui prevalensi pasien penyakit jantung 
koroner dengan Three-Vessel Coronary Artery Disease (TVCAD) yang memiliki 
diabetes mellitus sebagai faktor risiko utama dan menjalani operasi Coronary 
Artery Bypass Graft (CABG) di RSPAD Gatot Soebroto pada periode 2023-2024. 
Studi deskriptif analitik dilakukan pada 42 pasien, dengan data diambil dari rekam 
medis. Hasil menunjukkan bahwa 71,43% pasien memiliki diabetes mellitus, yang 
secara signifikan memengaruhi progresi aterosklerosis dan kompleksitas anatomi 
koroner. Mayoritas pasien adalah laki-laki (90,48%) dengan dominasi usia lanjut 
(>56 tahun). Penelitian ini menegaskan pentingnya pengelolaan agresif faktor 
risiko kardiovaskular pada pasien diabetes untuk mencegah komplikasi lebih 
lanjut. 

 

Kata kunci: Three-Vessel Coronary Artery Disease, Diabetes Mellitus, Coronary 
Artery Bypass Graft, Prevalensi 

  



 
 

viii 
 

ABSTRACT 

This study aims to determine the prevalence of coronary artery disease patients 
with Three-Vessel Coronary Artery Disease (TVCAD) who have diabetes mellitus 
as a primary risk factor and underwent Coronary Artery Bypass Graft (CABG) 
surgery at RSPAD Gatot Soebroto during 2023-2024. A descriptive analytic study 
was conducted on 42 patients, with data collected from medical records. The 
results showed that 71.43% of patients had diabetes mellitus, significantly affecting 
atherosclerosis progression and coronary anatomy complexity. The majority of 
patients were male (90.48%), with an older age group (>56 years) predominating. 
This study highlights the importance of aggressive management of cardiovascular 
risk factors in diabetic patients to prevent further complications. 

 

Keywords: Three-Vessel Coronary Artery Disease, Diabetes Mellitus, Coronary 
Artery Bypass Graft, Prevalence 
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