BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian pendekatan Health Belief Model dalam
pengambilan keputusan terkait vaksinasi COVID-19 yang telah dilakukan
pada 70 responden kadet mahasiswa kedokteran cohort 3 UNHAN RI
Tahun 2023, diperoleh kesimpulan sebagai berikut:

a. Mayoritas responden menunjukkan persepsi positif terhadap
aspek-aspek Health Belief Model (HBM) yang diteliti, termasuk
persepsi kerentanan, keparahan, manfaat, dan isyarat untuk
bertindak terkait vaksinasi. Hal ini dapat dianggap sebagai indikasi
kuatnya pemahaman dan keyakinan kadet mahasiswa kedokteran
cohort 3 UNHAN RI terkait kepentingan vaksinasi COVID-19.
Mayoritas responden memiliki persepsi hambatan negatif yang
berarti secara garis besar tidak didapatkan hambatan yang
mengubah keputusan responden untuk berpartisipasi dalam
tindakan vaksinasi COVID-19.

b. Tidak terdapat perbedaan signifikan dalam persepsi komponen
Health Belief Model (HBM) antara laki-laki dan perempuan, individu
dengan riwayat infeksi COVID dan tanpa riwayat infeksi COVID,
serta kelompok status vaksinasi 1-4.

5.2 Saran
5.2.1 Bagi peneliti selanjutnya
a. Diharapkan adanya penelitian lanjutan dengan memperluas
cakupan sampel ke berbagai fakultas dan jurusan untuk
memahami variasi persepsi terhadap vaksinasi.
b. Diharapkan adanya penelitian lanjutan yang dapat menggali
dimensi kualitatif dengan melakukan wawancara mendalam untuk

memperoleh konteks dan motivasi individu lebih lanjut.
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5.2.2 Bagi institusi

a. Diharapkan kepada institusi untuk merancang program edukasi
terpadu dan kontinyu tentang vaksinasi yang dapat diakses oleh
mahasiswa.

b. Diharapkan kepada insitusi untuk mendorong kolaborasi antar-
fakultas untuk mendukung upaya pencegahan dan kesehatan
masyarakat.

5.2.3 Bagi kadet mahasiswa

a. Diharapkan dapat mengambil peran aktif sebagai agen perubahan
dengan menyebarkan informasi yang benar dan terverifikasi
tentang manfaat vaksinasi.

b. Diharapkan dapat mengikuti kegiatan edukasi dan kampanye
kesehatan yang diselenggarakan oleh institusi sebagai bentuk

partisipasi aktif dalam upaya kesehatan bersama.
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