¢, 'o"’lllllll"‘a
lIK IND N&@

“WiRgTama - NP

UNIVERSITAS PERTAHANAN RI

PENDEKATAN HEALTH BELIEF MODEL DALAM
PENGAMBILAN KEPUTUSAN TERKAIT VAKSINASI
COVID-19 PADA KADET MAHASISWA KEDOKTERAN
COHORT 3 UNHAN RI

PUTRI AISYA AZHARI
320200101061

Skripsi yang Ditulis untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan dalam
Mendapatkan Gelar Sarjana

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI SARJANA KEDOKTERAN

BOGOR
2024



LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI

Nama . Putri Aisya Azhari

NIM . 320200101061

Program Studi : Sarjana Kedokteran

Fakultas : Kedokteran dan limu Kesehatan

Judul Skripsi : Pendekatan Health Belief Model dalam

Pengambilan Keputusan Terkait Vaksinasi
COVID-19 pada Kadet Mahasiswa Kedokteran
Cohort 3 UNHAN RI

Dosen Pembimbjng |

S

Dr. dr. Satria Pratama, Sp.P

Penata Muda Tk.1 lil/b NIP. MMRS, Sp.KO
197803242003121002
Tanggal: Tanggal:
Mengetahui,
Kepala Program Studi Sarjana Dekan Fakultas Kedokteran dan
Kedokteran limu Kesehatan

dr. Lila Irawati Tjahjo Widuri, Dr. dr. PrihatiPujowaskito,
M.Kes., Sp.An-Tl., KIC. Sp.JP (K) FIHA, MM.R.S.
Kolonel Laut (K/W) 12434/P Mayor Jenderal TNI

Tanggal: Tanggal:



LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI

Nama
NIM
Program Studi

. Putri Aisya Azhari
: 320200101061
: Sarjana Kedokteran

Fakultas : Kedokteran dan limu Kesehatan
Judul Skripsi : Pendekatan Health Belief Model dalam
Pengambilan Keputusan terkait Vaksinasi
COVID-19 pada Kadet Mahasiswa
Kedokteran Cohort 3 UNHAN RI
No. Nama Tanda Tangan Tanggal

Dosen Pembimbing |

1. Dr. dr. Satria Pratama, Sp.P %
Penata Muda Tk.I lli/fb NIP.

197803242003121002 ey

Dosen Pembimbing 1l

= dr. Grace Joselini Corlesa, ( e 1
MMRS, Sp.KO - .
Dosen Penguiji 7
2 dr. Nurida Memorisa Siagian, )
) Sp.0G., ClQnR a

Pembina IV/a

NIP. 198209162008122002




PERNYATAAN ORISINALITAS

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya
atau bagian karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar
kesarjaaan jenjang apapun di suatu Perguruan Tinggi; dan sepanjang
sepengetahuan saya juga tidak terdapat istilah, frasa, kalimat, paragraf,
subbab atau bab dari karya yang pernah ditulis atau diterbitkan; kecuali
yang secara tertulis diajukan dalam naskah ini dan disebutkan dalam
Daftar Referensi.

Apabila di kemudian hari terbukti bahwa terdapat plagiat dalam skripsi ini,
saya bersedia menerima sanksi sesuai ketentuan peraturan/undang-
undang yang berlaku.

Bogor, 11 Januari 2024
1 ;

i 55AKX784494461

Putri Aisya Azhari




KATA PENGANTAR

Puji syukur Alhamdulillah peneliti panjatkan kehadirat Tuhan Yang
Maha Esa, karena berkat rahmat dan karunia-Nya penulisan skripsi dengan
judul: “Pendekatan Health Belief Model dalam Pengambilan Keputusan
Terkait Vaksinasi COVID-19 pada Kadet Mahasiswa Kedokteran Cohort 3
UNHAN RI ” dapat diselesaikan.

Penyusunan skripsi ini bertujuan untuk memenuhi syarat dalam
memperoleh gelar Sarjana pada Program Studi Sarjana Kedokteran
Fakultas Kedokteran dan lImu Kesehatan Universitas Pertahanan RI.

Pada kesempatan ini peneliti mengucapkan terima kasih kepada:

1. Dr. dr. Satria Pratama, Sp.P dan dr. Grace Joselini Corlesa, MMRS.,
Sp.KO selaku dosen pembimbing skripsi.

2. dr. Nurida Memorisa Siagian, Sp.OG., CIQnR dan dr. Yaumi Faiza,
Sp.N., selaku dosen penguiji skripsi.

3. Orang tua dan saudara yang senantiasa memberi motivasi, doa,
serta dukungan kepada penelitiuntuk menyelesaikan skripsi ini.

4. Seluruh dosen, staf, dan keluarga besar Prodi Kedokteran, serta

5. Rekan-rekan Cohort 1 “Aspertum” Universitas Pertahanan RI yang
telah membantu dan menemani peneliti selama proses perkuliahan
dan penyusunan skripsi.

6. Pihak-pihak lain yang tidak bisa disebutkan satu per satu, yang telah
memberikan kontribusi kepada penulis selama penelitian
berlangsung.

Semoga Tuhan Yang Maha Esa membalas segala jasa dan kebaikan
semua pihak. Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kata
sempurna, oleh karena itu dengan kerendahan hati mengharapkan kritik

dan saran yang membangun.

Bogor, 11 Januari 2024
Putri Aisya Azhari



ABSTRAK

PENDEKATAN HEALTH BELIEF MODEL DALAM PENGAMBILAN
KEPUTUSAN TERKAIT VAKSINASI COVID-19 PADA KADET
MAHASISWA KEDOKTERAN COHORT 3 UNHAN RI

Pandemi COVID-19 telah menjadi tantangan global, termasuk di
Indonesia, dan program vaksinasi menjadi strategi utama dalam
penanggulangannya. Penelitian ini dilakukan untuk memahami faktor-faktor
yang mempengaruhi keputusan vaksinasi pada mahasiswa kedokteran
cohort 3 UNHAN RI serta mengetahui pengaruh jenis kelamin, riwayat
infeksi COVID-19 dan status vaksinasi COVID-19 terhadap persepsi
vaksinasi COVID-19 berdasarkan komponen Health Belief Model (HBM).
Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan
studi desain potong lintang analitik kategorik tidak berpasangan. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa mayoritas responden memiliki persepsi
positif terhadap aspek-aspek HBM vyang diteliti, termasuk persepsi
kerentanan, keparahan, manfaat, dan isyarat untuk bertindak terkait
vaksinasi. Mayoritas responden juga memiliki persepsi hambatan negatif
terkait vaksinasi COVID-19. Selain itu, tidak terdapat perbedaan signifikan
dalam persepsi HBM antara laki-laki dan perempuan, individu dengan atau
tanpa riwayat infeksi COVID-19, serta kelompok status vaksinasi 1-4.

Kata kunci: COVID-19, Vaksinasi, Health Belief Model, Mahasiswa
Kedokteran, Persepsi.
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ABSTRACT

THE HEALTH BELIEF MODEL APPROACH IN DECISION-MAKING
RELATED TO COVID-19 VACCINATION AMONG COHORT 3 MEDICAL
CADETS OF INDONESIA DEFENSE UNIVERSITY

The COVID-19 pandemic has posed a global challenge, including in
Indonesia, where vaccination programs serve as a primary strategy for
mitigation. This research aims to understand the factors influencing
vaccination decisions among medical students in the 3rd cohort at UNHAN
RI, as well as to investigate the impact of gender, COVID-19 infection
history, and COVID-19 vaccination status on their perceptions based on the
Health Belief Model (HBM) components. The study employs a quantitative
approach with a cross-sectional non-paired categorical analytic design.
Results reveal that the majority of respondents hold positive perceptions
regarding the HBM aspects under examination, including susceptibility,
severity, benefits, and cues to action related to COVID-19 vaccination. Most
respondents also exhibit negative perceptions concerning barriers to
COVID-19 vaccination. Additionally, no significant differences were found in
HBM perceptions between genders, individuals with or without a history of
COVID-19 infection, and those with vaccination statuses ranging from 1 to
4 doses.

Keywords: COVID-19, Vaccination, Health Belief Model, Medical Students,
Perception.
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