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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti tentang 

Hubungan Status Gizi dengan Kejadian Hepatotoksisitas akibat 

Pemberian OAT di RSAU Dr. M. Hassan Toto Bogor, dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Pasien tuberkulosis paru yang memiliki status gizi kurang 

sebanyak 18 (25,7%) pasien 

2. Pasien tuberkulosis paru yang mengalami kejadian 

hepatotoksisitas akibat pemberian OAT sebanyak 11 (18,4%) 

pasien 

3. Ada hubungan yang signifikan antara status gizi dengan 

pemberian OAT pada pasien tuberkulosis paru di RSAU M. 

Hassan Toto Bogor dengan p-value = 0,45 (p<0,05) 

 

5.2 Saran 

1. Pasien Tuberkulosis Paru  

Hasil penelitian dapat menjadi sumber informasi untuk 

meningkatkan koreksi gizi pada pasien tuberkulosis paru yang 

menerima OAT  

2. Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk mempertimbangkan 

faktor risiko lain yang dapat menyebabkan hepatotoksisitas 

akibat OAT dan menghubungkannya dengan status gizi. 

 

 

 

 

 


